
Eduard Gratacós
 “UN MILÍMETRO EN FALSO 
Y EL FETO PUEDE MORIR”  
POR MAGDA FARRÉ. FOTOS: PERE VIRGILI

“El útero es un espacio único de 
vida. Allí pasamos de un tamaño 
centenares de veces menor al milí-
metro a un feto de 10 centímetros a 
las 12 semanas, que se convierte en 
un paciente que se mueve cada día 
rodeado de agua.” Operar a un ni-
ño antes de que nazca, pues, está en 
manos de pocos. El socio del RACC 
Eduard Gratacós, director de 
BCNNatal (Hospital Clínic y Sant 
Joan de Déu de Barcelona) y la 
fundación Fetal Medicine Barce-
lona, es un cirujano de referencia 
mundial con más de 3.000 casos 
de medicina fetal en su currícu-
lum. “Necesitamos tiempo para 
planificar cómo llegar al feto, y un 
movimiento en falso de milímetros 
puede implicar que el feto muera. 
Tampoco podemos permitir que 
le pase nada a la madre.”  

Embarazo y conducción. “El em-
barazo es un momento único en el 
que hay que cuidarse. La madre 
puede conducir, pero si sufre un 
impacto por detrás del vehículo es-
tando de siete meses, el feto puede 
dañarse. Por ello, recomendamos 
no conducir en meses avanzados.” 
El embarazo debe ser tranquilo 
y equilibrado, igual que la dieta: 
en el libro “40 recetas para 40 se-
manas de embarazo” y en la web  
inatal.org explicamos cómo. n

La investigación, imprescindible. “Es básica para salvar vidas. Por ello, desde la fundación Fetal 

Medicine Barcelona conseguimos recursos para promover el conocimiento. Visita la web inatal.org, 

de alto rigor científico, abierta a pacientes y donde formamos a médicos de todo el mundo. 
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